Skola - Zdkladni $kola a mateiskd $kola Rybnd nad Zdobnici,
( okres Rychnov nad Knéznou)

Vnitini Fad Skolni jidelny

Cj.: Schvaleno: 27. 08. 2018

Spisovy znak: Utinnost 0d:01. 09. 2018

Zmény: 24. 8. 2020 (stravné)
26. 8. 2021 — provozni doba jidelny
20. 10. 2022 — zvySeni cen stravného od 1. 11. 2022

Telefon: 494 594 304, mob. 603 158 699
E-mail: zsrybna60@seznam.cz.

Uvod

Vnitini #ad zarizeni §kolniho stravovani je vydan podle zakona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon),
vyhla§ky MSMT ¢&. 107/2005 Sb. o 3kolnim stravovani a vyhlaSky MSMT ¢&. 84/2005 Sb. o
ziavodnim stravovani, vSe v platném znéni a dalSich platnych pravnich predpisi pro zafizeni

skolniho stravovani.

Vnitini Fad upravuje prava a povinnosti déti, Ziki a zakonnych zastupci, provoz zatizeni a jeho
vnitini reZim, podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrany pred socidlni
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, podminky zachdzeni s majetkem ze strany

stravniku.

Vnitini rad obsahuje:

A. Provozni rad Skolni jidelny
B. Provozni fad kuchyné

C. Sanitacni rad

PROVOZNI RAD SKOLNI JIDELNY

I. UVODNI USTANOVENI

1. Vnitini ¥ad Skolni jidelny je vydavan v souladu s § 30 zakona ¢.561/2004 Sb., o ptredskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a je soucasti
organiza¢niho fadu pravnické osoby Zakladni §kola a matetska Skola Rybna nad Zdobnici.

2. Vnitini fad Skolni jidelny je platny pro soucast skolni jidelna pravnické osoby Zakladni Skola a
matefska Skola Rybna nad Zdobnici, piispévkova organizace (déle jen ,,skolni jidelna‘).

3. Prihlaskou ke stravovani ve $kolni jidelné se Gi¢astnik stravovani i jeho zakonny zastupce zavazuje
dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny.

4. Ziizeni a provoz uvedeného Skolského zatizeni vymezuji platné piedpisy, zejména:

- zakon ¢.561/2004 Sb., (8kolsky zakon)
- zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi



- vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani

- vyhlaska ¢. 137/2004, o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby,

- vyhlaska ¢.84/2005, o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé¢ v piispévkovych
organizacich,

v§e v platném znéni.

Skolni jidelna zajist'uje stravovdni:

-pro déti MS v rozsahu 1 obéd denné a dvé svaciny v dobé pobytu ditéte ve $kole za cenu stanovenou
finan¢nim normativem podle vyhlasky o skolnim stravovani,

-pro Zaky zdkladni Skoly v rozsahu 1 obéd denné v dobé pobytu zaka ve $kole za cenu stanovenou
finan¢nim normativem podle vyhlasky o skolnim stravovani,

-pro zaméstnance Skoly v rozsahu 1 obéd denné v dob¢ pobytu v zaméstnani.

I1I. PRAVA A POVINNOSTI ZAKU, PRAVIDLA VZAJEMNYCH VZTAHU MEZI ZAKY,
ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU
A PEDAGOGICKYMI PRACOVNIKY
A. Prava zaku

1. Zaci dochazejici do 8kolni jidelny maji vSechna prava ditéte, jak jsou stanovena v ,,Umluvé o
pravech ditéte”.

2. Zaci maji pravo na zajiténi bezpe&nosti a ochrany zdravi, na Zivot a praci ve zdravém Zivotnim
prostiedi.

3. Zaci maji pravo na ochranu pied jakoukoliv formou diskriminace, pied fyzickym nebo
psychickym nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pied socialné patologickymi jevy a vSemi
druhy toxikomanii.

B. Povinnosti zaku

Zaci dochézejici do $kolni jidelny dodrzuji pravidla kulturniho chovani.
Zaci se nesméji dopoustét projevl rasismu a Sikanovani.
3. Zaci jsou povinni fidit se pokyny pedagogického dozoru a dalsich opravnénych osob.
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C. Prava zakonnvch zastupcua zaku

1. Zakonny zéstupce zaka ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u vedouci
Skolni jidelny nebo u feditele skoly.
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D. Povinnosti zakonnvych zastupcu zaku

1. Zakonny zastupce ma povinnost informovat $kolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich
obtizich zéka nebo jinych zavaznych skutecnostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska
ohled.

E. Pravidla vzajemnvch vztahu mezi Zaky, zakonnvmi zastupci Zaka
a pedagogickymi pracovniky

1.  Dozor ve $kolni jidelné vydava zakim a zakonnym zastupctim zaka pouze takové pokyny, které
bezprostfedné souvisi s pInénim vnitiniho fadu Skolni jidelny, zajisténi bezpecCnosti a dalSich
nezbytnych organiza¢nich opatieni.



2. Informace, které zakonny zastupce poskytne o zakovi (zdravotni zpUsobilost,...) jsou divérné a
vSichni pedagogicti pracovnici se fidi zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich tdaj.

3. Zak zdravi ve §kolni jideln& pracovniky §koly srozumitelnym pozdravem. Pracovnik $koly Zakovi
na pozdrav odpovi.

III. PROVOZ A VNITRNi REZIM SKOLNi JIDELNY

A. Ucdastnici stravovani

Skolnim stravovanim se rozumi stravovaci sluzby pro déti, zaky a zaméstnance.

Skolni stravovani se #idi vyZivovymi normami stanovenymi v piiloze ¢. 1 k vyhlasce &. 107/2005

a rozpétim financnich limith na nakup potravin stanovenych v priloze ¢. 2 k vyhlasce ¢.107/2005.

3. Ucastnici $kolniho stravovani ve smyslu vyse uvedenych predpisti jsou déti v MS a zaci ZS
rganizace Zakladni $kola a mateiska $kola Rybna nad Zdobnici. Ugastnici zavodniho stravovani
jsou zaméstnanci organizace Zakladni $kola a matefska §kola Rybna nad Zdobnici. Skola nenabizi
stravovani ostatnim ob¢antim v ramci vedlejsi hospodaiské cinnosti.

4. V piipadé opakovaného nedodrzovani tohoto vnitiniho ¥adu SJ (zejména poruovani kdzné a

ohrozovani bezpecnosti a hygieny stravovani), ma feditel Skoly pravo po piedchozim upozornéni

vylougit zéka ze stravovani ve SJ.
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B. Provoz $kolni jidelny

1. Podrobné podminky poskytovani §kolniho stravovani, zejména podminky prihlasovani a
odhlaSovani stravniki a jidel, organizaci vydeje jidel a zplisob hrazeni tplaty za skolni stravovani
jsou vymezeny vnitinim piedpisem SJ Zakladni $kola a matei'ska §kola Rybna nad Zdobnici, ktery
je ptilohou tohoto vnitiniho ¥adu SJ.

2. Dité v mateiské Skole ma pravo denné odebrat

a) obéd, jedno ptredchazejici a jedno navazujici dopliikové jidlo, je-li vzdélavano ve tfide s
celodennim provozem,

b) obéd a jedno piedchazejici doplitkkové jidlo, nebo obéd a jedno navazujici dopliikové jidlo, je-li
vzdélavano ve tiide s polodennim provozem, pro Sestihodinovy provoz obéd a predchazejici
presnidavkové jidlo

3. Zak zakladni $koly ma pravo denné odebrat ob&d.

4. Provoz skolni jidelny je od 7:00 hod. do 14:30 hod.

5. Doba vydeje stravy pro déti, zaky a zaméstnance Skoly je od 11:30 hod. do 12:30 hod.

C. Vnitini rezim §kolni jidelny

Skolni jidelna se idi zakonem ¢&.258/200 Sb. O ochrané vefejného zdravi ,,a nafizeni
¢.852/2004 /ES ,,0 hygiené potravin®, vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb. O Skolnim stravovani, ve
znéni pozd¢jSich piedpist, doplnénou vyhlaskou ¢.84/2005Sb., Hygienickymi ptedpisy,
vyhlaskou ¢ 137/2004 Sb. a zdkonem 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim,
vys$$im odborném vzdélavani v platném znéni.

Vyhlaska o skolnim stravovani a hygienické ptfedpisy jsou k nahlédnuti u vedouci skolni
jidelny. Jidelni listek a ostatni informace jsou na nasténce a ve Skolni jidelng. Sestavovani
jidelnicku se tidi zdsadami zdravé vyzivy a spotfebnim koSem vybranych druhti potravin dle
ptilohy €.2 k vyhlasce €.48/1993 Sb. v platném znéni.

Skolni stravovani se uskute¢iiuje jen v dobé pobytu ditéte & zéka ve $kole.



To znamena, Ze v pFipadé absence ditéte nebo Zdaka musi byt obéd odhlaSen. Vyjimkou je
prvni den nepiedpokladané absence (nemoc, kdy miiZe odebrat dité/Zik stravu za sniZenou
cenu (cenu potravin) do jidlonosici.

Nasledujici dny musi stravu odhlasit, jinak miiZe byt douctovana vihrada za pripravu obéda
do plné vySe(tj.+40K¢ k cené potravin a to i v prFipadé, Ze stravu nevyzvedne a tzv.
wpropadne*)

Stravnici se odhlasuji den pfedem, nejpozdeji do 15:30 hod na telefonnim cisle: 732 283 028,
na emailu:zsrybna60@seznam.cz nebo osobné u vedouci skolni jidelny nebo kuchaiky.
(vyjimecng, pii onemocnéni zaka, 1ze obéd odhlasit rano do 7:00 hodin.)

Dle ptilohy ¢&. 2 vyhlagky &.107/2005 Sb. se stravnici MS a ZS zatazuji do skupin platicich
stravné podle veékovych kategorii

MS Dité do 7 let
MS Dité starsi 7 let
ZS 7-10 let

ZS 11— 14 let
Zaméstnanci

Do vékovych skupin jsou stravnici zafazovani na dobu Skolniho roku, kdy skolni rok je od
1. za¥i do 31. srpna.

Stravnici, ktefi v priib&hu dochazky do MS dovrsi 7 let véku a stravnici, ktefi v priib&hu
dochazky do ZS dovrsi 11 let veéku, hradi dle uvedené vyhlasky vyssi stravné.

Ve skolni jideln¢ je pro zaméstnance poskytovano zavodni stravovani.

Stravné se plati prevodem na ¢islo uctu a v hotovosti - dle stanoveného terminu vedouci
Skolniho stravovani, nejdéle v§ak do 25. dne piredchoziho mésice. Ceny stravného a
zatfazovani stravniki do jednotlivych kategorii se fidi vyhlaskou ¢. 107/2015Sb., o Sskolnim
stravovani v platném znéni.

Skolni kuchyné nevaii dietni jidla.
Skola zajist'uje pitny rezim.

Vvse stravného od 1. 11. 2022

Dité do 6 let Dité ve véku 7 let
MS - cely den 49 K¢ 56 K¢
MS - presnidavka 11 K& 11 K&
MS - obéd 27 K& 34 K&
MS - svacina 11 K¢ (1029 K& /mésic) 11 K¢ (1 176 K&/ mésic)
ZS - 7-10let obéd 34 K¢ (714 K&/mésic)
ZS -11—15let obéd 36 K¢ (756 K&/mésic)
Zaméstnanci + praxe 38 K¢ (798K ¢/mésic)




Vvdejni doba:

MS — presnidavka od 8:15 hod
MS — obédy od 11:15 hed.
ZS —obédy od 11:35 hod trida 1. - 5.

Odchod zakti na obéd se tidi ptilozenym rozvrhem. O zménach vydeje obédi jsou vedouci
stravovani a kucharka informovany predem.

Stravnici se chovaji v jideln¢ slusné, neni¢i zafizeni, neodcizuji piibory a jiné predmcty.
Pokud budou stravnici pfistizeni pti umyslném niceni a poskozovani véci, musi skodu uhradit.
Veskeré dotazy a pfipominky k provozu jidelny pfijima vedouci Skolniho stravovani pani
Jarmila Chovancikova.

IV. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI ZAKU, OCHRANA ZAKU PRED SOCIALNE
PATOLOGICKYMI JEVY A PRED PROJEVY DISKRIMINACE, NEPRATELSTVI
NEBO NASILI

A. Bezpeénost a ochrana zdravi Zaki

Z4ci jsou povinni chréanit své zdravi, zdravi svych spoluzakd, pracovniki $koly i ostatnich osob.

Bezpecnost a ochrana zdravi zakt ve $kolni jidelng je zajisténa po celou dobu provozu SJ,

K zajisténi bezpecnosti ve skolni jideln€ je urCen pedagogicky dozor.

Rozpis pedagogickych dozori je umistén ve Skolni jideln€ na viditelném misté.

Z4ci jsou seznamovani se zasadami bezpeénosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny.

Zaci dodrzuji pfi viech svych &innostech zdsady bezpe¢nosti a ochrany zdravi, pfi svém po¢inani

maji na paméti nebezpeci tirazu. Dodrzuji pravidla chovéni a hygieny.

7. Pedagogicky dozor dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a zajistuje Cistotu a
bezpeénost prostiedi, zejména podlahy. Zaci se mohou v piipadé potieby na pedagogicky dozor
obracet.

8. Kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu ve $kolni jidelné okamzité hlasi pedagogickému dozoru.

Zdravotni indispozici dité¢ neprodlené¢ oznami pedagogickému dozoru, ktery poskytne potfebnou

péci, uvédomi vedeni Skoly a zdkonné zastupce, piipadné zajisti transport nemocného ditéte - vzdy

v doprovodu zakonného zastupce ¢i jiné povéiené osoby.
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B. Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili

1. Je zakazano noSeni, drzeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek ( alkohol, cigarety, drogy)
v arealu skoly.
2. Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani a pod., kterych by
se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zakd vici jinym zaktim nebo skupinam (zejména v
situacich, kdy jsou takto postiZeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach Skoly piisné zakazany.

V. OCHRANA MAJETKU SKOLY

Zaci maji pravo uZivat zafizeni §kolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim.

Zaci jsou povinni udrzovat pofadek a neposkozovat umyslné predméty tvoiici zatizeni SJ.

Z4ci $etfi zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sobé& zanechanou negistotu.

Zaci okamzité oznami zjisténé zavady $kolniho majetku pedagogickému dozoru v SJ.

Skodu na majetku $kolni jidelny, kterou zptsobi Zak svévoln& nebo z nedbalosti, je povinen
zakonny zastupce zaka v plné vysi uhradit.
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PROVOZNI RAD SKOLNI KUCHYNE

1. UVOD

Cely systém piipravy, vyroby, skladovani a uvadéni pokrmu do ob&hu se stanovi podle
HACCEP (kritickych bodl), ktery piesné€ urcuje zpiisob technologie vyroby a piipravy,
navazujici manipulaci, skladovaci podminky a uvadéni pokrma do obéhu. Pii tom se
zohlediiuje rozsah ¢innosti, mira zdravotniho rizika vyplyvajici provadéni ¢innosti i specifické
nebezpeci kiizové kontaminace. HACCP se zpracovava tak, aby byla prokazana schopnost
ovladat analyzovana nebezpeci.

1. Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat
stanovené postupy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a navody k
obsluze a udrzbé vyrobnich a pracovnich prostiedki a zatizeni.

2. Konat ¢innosti ve stravovacich sluzbach mohou pouze zaméstnanci, kteti splituji
ptedpoklady zdravotni zptsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané vetejného
zdravi.

II. ZASADY OSOBNI A PROVOZNI HYGIENY

1. Zaméstnanci Skolni kuchyné jsou povinni:

a) podrobit se v piipadech stanovenych pravnim ptfedpisem nebo rozhodnutim
ptislusného organu ochrany vetejného zdravi 1ékai'skym prohlidkdm a vySetfenim,
které provadi prakticky Iékat, ktery fyzickou osobu registruje,

b) informovat praktického lékate, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze
své pracovni ¢innosti,

c) vedouci SJ ma u sebe zdravotni prikazy zaméstnanct kuchyné a na vyzvani je
predlozi orgdnu ochrany vetejného zdravi,

d) uplatnovat pti pracovni ¢innosti znalosti nutné k ochran¢ veiejného zdravi a
dodrzovat zasady osobni a provozni hygieny,

e) k vyrobé¢ a ptipravé pokrmt pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny,
které jsou zdravotné nezdvadné a odpovidaji stanovenym pozadavkiim,

f) pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezdvadnost
podavanych pokrmii,

g) dodrzovat podminky pro vyrobu, ptipravu, skladovéani a uvadéni pokrma do ob&hu,
h) zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym
pozadavklim, mély odpovidajici smyslové vlastnosti a splilovaly vyzivové pozadavky

podle skupiny spotiebitell, pro které jsou urceny,

1) provadet opatteni proti vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni a otrav z podédvanych
pokrmd,



J) v ptipadech a zptisobem upravenym pravnim piedpisem odebirat a uchovavat
vzorky podavanych pokrmd,

k) pii vyrobé, ptiprave, skladovani a uvadéni pokrmii do ob&éhu pouzivat pouze
zdravotné nezadvadné materidly a pfedméty,

1) pouzivat po celou dobu vykonu prace ¢isté osobni ochranné pracovni prostiedky,
m) dodrzovat zakaz koufreni.

2. Zaméstnanci nesmi pri stravovani zaka a zaméstnancu $koly podavat pokrmy
z tepelné neopracovanych vajec a syrového masa, véetné ryb.

3. Zasady provozni hygieny:

a) nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zatizeni, ptepravni obaly a
rozvozni prostfedky musi byt udrzovany v Cistoté a v takovém stavu, aby nedochéazelo
k ohrozovani jakosti a zdravotni nezavadnosti potravin a pokrmd,

b) uklid vSech pracovist’ a prostor se provadi pribézné za pouziti mycich, poptipadé
dezinfek¢énich prosttedkt podle povahy technologického procesu a zpracovavanych
potravin a navodu vyrobce,

¢) sanitarni zafizeni, zejména zachody, musi byt udrzovéna v Cistoté a
provozuschopném stavu,

d) pomiicky a prostfedky urcené k hrubému tuklidu je tfeba pouzivat takto oznacené ¢i
barevné odliSené a ukladat je odd¢lené od pomicek na €isténi pracovnich ploch a
zatizeni ptichdzejicich do pfimého styku s potravinami a pokrmy,

e) musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu,

f) pfedméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze pfechovavat v objektu
Skolni kuchyné

g) preventivné je nutno pisobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavct a pribézné
musi byt provadéna bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace,

h) do zazemi Skolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze ptipustit vstup nepovolanych
osob a zvifat, do Skolni jidelny je ptisny zdkaz vstupu zvirtat,

1) osobni véci, obcansky odév a obuv lze odkladat pouze v Satné, a to oddélené od
pracovniho odévu,

J) pro uklid lze pouzivat jen takové myci, Cistici a dezinfekéni prostifedky, které jsou
uréeny pro potravinaistvi,

k) v mistnosti, kde se skladuji, vyrab¢&ji, ptipravuji a vydavaji pokrmy a myje nadobi
nelze koufrit,



1) na pracovisti musi byt dodrzovan oddéleny rezim myti stolniho a provozniho
nadobi, pfepravnich oballi a rozvoznich prosttedka.

4. Pro vvkon ¢innosti ve $kolni kuchyni se stanovi tyto zasady osobni hygieny:

a) je nutno pecovat o télesnou Cistotu a pred zapocCetim vlastni prace, pii prechodu z
necisté prace na Cistou (napf. uklid, hruba ptiprava), po pouziti zachodu, po
manipulaci s odpady a pii kazdém znecisténi je nutno umyt si ruce v teplé vode s
pouzitim vhodného myciho (pfipadné dezinfek¢éniho) prostredku,

b) je nutno nosit osobni ochranné pracovni prosttedky, zejména pracovni odév,
pracovni obuv a pokryvku hlavy pii vyrobé potravin. Pracovni odév musi byt

udrzovan v Cistoté a podle potfeby ménén v pribéhu smény,

¢) nelze opoustét objekt skolni kuchyné v priitbéhu pracovni doby v pracovnim odévu a
v pracovni obuvi,

d) je nutno zdrzet se jakéhokoliv nehygienického chovani na pracovisti (napf.
konzumace jidla, koufeni, upravy vlast a nehtt),

e) je nutno mit na rukou kratce ostiihané a €isté nehty a ruce bez ozdobnych predméti,

f) pouzity pracovni odev, jakoz i obcansky odév je nutno ukladat na misto k tomu
vyc¢lenéné; pracovni odeév a obCansky odév se ukladaji jednotlive.

I1I. POZADAVKY PROVOZU

Pro ucely splnéni pozadavku BZOP jsou zaméstnanci $kolni kuchyné povinni:
a) nepracovat s nozem smérem k télu,

b) odkladat naradi, zejména pouzité noze, vzdy na urcené misto,

¢) udrzovat volné unikové cesty a unikové vychody,

d) nadoby s pokrmy (i prazdné) stavéet jen do mist, kudy se neprochézi,

e) pfi manipulaci s nddobami s horkym obsahem vzdy pouzivat ochranné chilapky a
dbat zvysené opatrnosti pii chizi,

f) nasazovat piidavna zatizeni u kuchynskych roboti pii vypnutém motoru,

g) do masového strojku vtlacovat maso jen dievénou palickou, tlacitkem, u
naiezovych strojit pouzivat pfi obsluze ptislusné¢ho néacini, Spicky saldmu odkrajovat
rucne,

h) zkousky tésta, poptipadé€ jinych surovin pfipravovanych robotem, délat jen po
zastaveni stroje,

1) nepohazovat pomucky na vatreni (noze, vidlicky, nabéracky,...) po stole,



j) dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha
vytfeny, bez zbytkli pokrmii a odpadkd,

k) nadoby z diivodu bezpecné manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj; zachazet
(vyklapét) s elektrickymi ¢i plynovymi spotiebici a panvemi jen pii vypnuti
elektrického proudu (plynu); presvédcit se vzdy o vysi vody v plasti kotle podle
vodoznaku; zabezpecit vypoustéci kohoutky varnych kotlii proti ndhodnému otevient;
dbat na spravnou funkci pojistovacich ventili a manometrq,

1) nepienaset sam nadlimitni biemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi
pokrmy,

m) davat pozor pii snimani pokli¢ek a pak z nddob s horkymi pokrmy,

n) zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci $kolni kuchyn¢ a
zabezpecit jejich opravu odborné zptsobilym zaméstnancem,

0) pIn¢ se soustiedit na praci; pii praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pii pracovni
¢innosti,

p) zvySenou pozornost vénovat bourdni masa a pii vykost'ovani, pfi této praci pouZzivat
ochrannou zastéru s draténou vlozkou a ochranné rukavice ¢i polorukavice proti
pofezani,

q) chléb a ostatni pecivo uschovavat v ur€enych cistych policich, umisténych
minimalné 50 cm od podlahy, od stén oddé€len vlozenym nebo jinym latovym
podobnym zatizenim; chléb nesmi byt kladen ve vrstvach na sebe,

r) pravidelné kontrolovat lhiitu pouzitelnosti potravin a konzerv,
s) mleté maso se nesmi prechovavat pfes noc syrove,

t) pfi manipulaci s pokrmy nebo poZivatinami se jich nedotykat pfimo rukama, pokud
to neni podle jejich povahy nezbytné; zaméestnanci musi vzdy pouzivat vhodného
nacini a ptibord a pocinat si pfitom s tizkostlivou Cistotou,

u) dodrzovat zékaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého ¢erného nddobi naplnéného
pokrmem nebo umyté na podlahu a ponechavat je v neCistém nebo prasném prostiedi
nezakryté,

v) pii myti naddobi a pfiborti pouzivat dostatecného mnozstvi €isté horké pitné vody;
nadobi smyvat ve dvou vodach; teplota myci vody min. 40°C; voda k poslednimu
smyvani ma byt horkd, aby nadobi samo oschlo a nebylo tieba pouzivat utérek;
dezinfekce nadobi se provadi jenom na zvlastni pokyn organt statniho odborného
dozoru,

w) pfi obsluze elektrickych spotiebict, strojli a zafizeni provadét pouze takové ukoly,
které obvykla prace vyzaduje a brat do rukou jen ty Casti, které jsou k tomu urceny,



x) nedotykat se vadnych vodi¢i nebo nedostatecné chranénych ptivoda ke
spotiebiclim a strojiim a nevéset na ¢asti elektrické instalace, vypinace a kabely zadné
piredméty nebo Casti odévu; po dokonceni vypnout ptivod elektrického proudu k
jednotlivym spotiebi¢iim; pii pouziti hornich kuchynskych peci dbat zvysené
opatrnosti pfi vyndavani rozpalenych pekact,

y) nevybirat za chodu stroje brambory nebo nesahat do otevieného stroje rukou,
z) jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci Skolni kuchyné, véetné mimotadnych

udalosti.

1IV. ZAVERECNA USTANOVENI

1. Vnitini fad $kolni jidelny, kuchyné a sanita¢ni ¥ad byl projednan a schvalen na provozni porad¢ a
pedagogické rade dne 27. 8. 2018.

2. Rusi se platnost piedeslych radu.

3. Platnost vnitiniho fadu Skolni jidelny zac¢ina s ucinnosti od 1.9.2018 na dobu neurcitou a pribézné
bude upravovan dle potieb Skoly a dle platné legislativy a ptipadnych zménach v legislativeé

V.DOTAZY A PRIPOMINKY

Dotazy, pfipominky, pfipadné problémy feste ihned s vedouci Skolni jidelny p. Jarmilou
Chovancikovou nebo teditelkou skoly Mgr. Jitkou Dytrtovou.

Pti zahajeni stravovani se Zaci, rodi¢e a zaméstnanci seznamuji s Provoznim fadem Skolni
jidelny, ktery je zvefejnén na nasténce u vstupu do skolni jidelny.

vedouci Skolni jidelny feditelka Skoly

kucharka



SANITACNI RAD

Denni uklid pracovnich ploch provad¢ji pracovnice prubézné béhem dne.
Po dokonceni smeny a vydeje provadeji:

- umyti vSech pracovnich ploch

- umyti vSech pracovnich nastroju
- umyti jidelniho voziku

- umyti podlahy

- umyti dfezi a umyvadla

- prubézné odstranovani odpadkt

Tvdenni uklid:

- celkovy uklid vSech pracovist

- odmrazeni a vymyti lednic dle potieby

- omyti stén, kachlicek u pracovnich ploch
- uklid sklepa a skladovych prostor

- vycisténi trouby dle potieby

- umyti skleni¢ek a hrnicka — dezinfekce

- uklid satny

- dezinfekce odpadt a Skrabky

Ctvrtletni sanita¢ni dny:

- celkovy uklid vSech prostor kuchyné

- vymyti vSech regélli, zasuvek a poli¢ek pro ukladani nadobi a jinych potieb
- umyti vSech talii, hrnickt a skleni¢ek piskem

- omyti dvefi, obkladl a akumula¢nich kamen, trouby

- CiSténi svitidel

- dezinfekce vSech pracovnich ploch

Ctvrtletni sanitacni dny ve §kolnim roce 2025/2026 budou:

27.10. 2025 29.12. 2025 03.02. 2026 20. 05. 2026

V Rybné nad Zdobnici dne 26. 08. 2025 Mgr. Dytrtova Jitka - feditelka Skoly
Chovancikova Jarmila - vedouci Skolni jidelny






